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Horario Atividade Instrutor
O7h30-O_8hOO Recepcado dos alunos - cracha e documentacgao Todos
(30min)
08h00-08h15 . . = Diretor ou
(15min) Aula 1 - Boas-Vindas e introdugao Coordenador
Instrutor
08(21)5[:(3?1?15 Aula Extra- Fisica do Trauma Profissional
do APH
09{255;?:)00 Aula 2 - Avaliacdo do trauma e hemorragia eXsanguinante Instrutor
10h00-10R15 Intervalo Todos
(15min)
X: Técnicas e simulagdes de atendimento (l)
10h15 -10h55 Técnicas obrigatodrias Todos
(40min) e Aplicacdo de torniquete + Preenchimento de feridas
e Cinta pélvica + Avaliacao do trauma (X3CA)
10nS5-1IN20 1 12 3A: Via aérea Instrutor
(25min)
1h20-12h00 . ~ . ~ o .
(40min) Aula 3B: Respiracao, oxigenac¢ao e ventilagao Diretor
12h00-13h00
(60min) Almogo Todos
A e B: Técnicas e simulacdes de atendimento ()
Técnicas obrigatodrias
e Abordagem basica da via aérea + Dispositivo
13h00 '1_4h20 supragldtico Todos
(80min) .
e Via aérea avancada*
e Simulagdes de atendimento A — (A1CA)
e Simulagdes de atendimento B — (BICA)

*Para turmas onde nao haja a presenca de médicos, substituir por simula¢a

o. AS5NA B2CA

14h20 -15h00

Aula 4: Circulacao

Instrutor

(40min)
C: Técnicas e simulag¢des de atendimento (lll)
15h00-15h40 Toracocentese de alivio/descompressio toracica + Acesso
. . 3 Todos
(40min) intradsseo
Simulacdes de atendimento: C - (BL2CA)(paciente no chao)
15h40-15h55 Intervalo Todos
(15min)
15h55'1§h4o Aula 7: Controle da dor e lesdes diversas Diretor
(45min)
Simulag¢ées de atendimento: lesdes diversas e casos
16h40-17h20 | especiais (IV) Todos

(40min)

e Simulagdes de atendimento - (SCICP)
e Simulagdes de atendimento - (SC20NG)
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17?28;?:)00 Aula 5: Disfuncdo — Traumatismo cranioencefalico Instrutor
18h00 Duvidas e Encerramento do primeiro dia Todos
2° Dia
Horario Atividade Instrutor
O7T28I:r?i7n?4o Aula 5: Disfungdo — Lesdao medular Instrutor
07h40-08h10 Instrutores devem faze’r a.demonstrac;ao de Retirada antes Todos
da Técnica com alunos
D: Técnicas e simulagdes de atendimento (V)
e Retirada/extracdo rapida
o%h;gr-;?:)m e Imobilizacao Todos
e Simulagdes de atendimento: D - (D4CA)
e Simulagdes de atendimento: D - (D2CA)
10?115;?325 Intervalo Todos
10(220541'2)05 Aula 6: Exposicdo e ambiente Instrutor
ThOS.TTh4S Técnicas e simulagdes de atendimento (VI)
(40r_nin) e Simulacdes de atendimento: E - (E1CA) Todos
e Simulagdes de atendimento: E - (E4NA)
11?3165;%;15 Cenario de triagem Escolha Sim-MC1 ou Sim-MC2 Coordenador
12?1155;?:)30 Aula Stop the Bleed* (opcional) Instrutor
12?6381'_:1?:)30 Almoco Todos
Ultima simulacdo de atendimento
e Simulagdes de atendimento - (M6CA)
13?;8;?:)00 e Simulagdes de atendimento - (X2CA) Todos
e Simulagdes de atendimento: D - (M3CA) - Em caso de
reprova
14?28;?:)00 Ultima prova objetiva Secretaria(o)
15h00 Duvidas e encerramento Todos
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